
Seniorenvertretungswahl 2021 

Kandidat*innen im Wahlkreis 2/ Rodenkirchen stellen sich vor (alphabetisch): 

Für die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich. 

 

Gehrken, Petra Maria 

 

Leiterin 

einer Hochschulbibliothek 

geb. 1956, deutsch 

p.gehrken@gmail.com 

Weiß 

verheiratet, 2 Kinder 

parteilos 

0157 / 72052893 

"In Zeiten einer eingermaßen blühenden Kultur hat man mit Recht dem Alter eine gewisse 

Ehrfurcht erwiesen." (H. Hesse) Gerne möchte ich in diesem Sinne die Interessenvertretung 

der Seniorinnen und Senioren im Bezirk Rodenkirchen unterstützen. Nach 42 Jahren an der 

Katholischen Hochschule für Soziale Arbeit und Gesundheitswesen liegt es mir am Herzen, 

mich für seniorengerechte Lebensumstände in unserer Stadt zu engagieren. Als Leiterin der 

Hochschulbibliothek habe ich mich immer mit sozialen Fragen wie der Alterssoziologie, dem 

Pflege- und Gesundheitswesen auseinandergesetzt. Ich bin vertraut mit Gremienarbeit in 

Ausschüssen des Hochschulsenats; 25 Jahre war ich Vorsitzende der Mitarbeitervertretung. 

Ich gehöre keiner Partei an und stehe für die christlichen Werte in unserer Gesellschaft. 

   

 

Grothkopp, Thomas 

 

Verbandsgeschäftsführer 

geb. 1954, deutsch 

tom.grothkopp@gmx.de 

Rondorf 

  

  

  

Ehrenamtliches Engagement begleitet mein Leben seit der aktiven Jugendverbandsarbeit in 

Hamburg. Nach der Geburt unserer beiden Töchter verlagerte sich die Mitarbeit in die 

Evangelischen Kirchengemeinde Rondorf, später in den Vorstand des Fördervereins des 

Gymnasiums Rodenkirchen und – zusammen mit meiner Frau - in den Rodenkirchener 

Kammerchor, seit kurzem als dessen Vorsitzender. In unserem Stadtteil Rondorf setze ich 

mich seit 2001 in der Bürgerwerkstatt, in der Dorfgemeinschaft und der 

Mehrgenerationengenossenschaft „Hof der Familie“ für ein attraktives Veedel mit 

Begegnungs-, Einkaufs- und Betreuungsangeboten ein. Als Seniorenvertreter mit hoher 

sozialer Verantwortung möchte ich mich besonders für die Teilhabe der Seniorinnen und 

Senioren am Zusammenleben in unserem Stadtbezirk engagieren. 

   

 

Dr. Köhler, Christiane 

 

Regionalmanagerin 

geb. 1951, deutsch 

drckoehler@unitybox.de 

Zollstock 

evangelisch 

  

0221 / 243014 

Setze mich gerne für ratsuchende Senioren ein. Helfe mit Rat und Tat, gemeinsam mit 

zuständigen Stellen. Trete für Gerechtigkeit und unbürokratische Lösungen ein. Meinen 

Helmut umsorgte und pflegte ich. In meiner Familie bin ich Ansprechpartnerin für Alt und 

Jung. Die Verbesserung der Lebensqualität ist mir sehr wichtig. Die Erreichbarkeit der 

barrierefreien Zollstock-Arkaden mit dem Nahverkehr (ÖPNV) und eine seniorenfreundliche 

Ausrichtung unserer Stadt sind für mich bedeutsam. Beruflich bin ich verwaltungs-, projekt- 

und gremienerfahren, promoviert mit einer Fallstudie und seit 2006 ehrenamtlich in Köln 

tätig. Bin Mitglied des Frauenchors in der Melanchthonkirche in Köln-Zollstock sowie des 

Seniorennetzwerkes Zollstock und VdK-Mitglied und betätige mich als Kleingärtnerin. Bitte 

erneut um Ihr Vertrauen! 
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Segeler, Lothar Siegfried 

 

Tonmeister / Musiker 

geb. 1954, deutsch 

lotharsegeler@hotmail.com 

Raderthal 

verheiratet, 1 Kind 

Bündnis 90 / Die Grünen-

Mitglied 

  

Dafür setze ich mich ein: bezahlbares WOHNEN: Mieterhöhungen maximal an die 

Rentenerhöhung anpassen. PFLEGE stärken: selbstbestimmt leben, Pflegepersonal 

finanziell und zeitlich unterstützen. MOBILITÄT: Bürgersteige verbreitern, Fahrradwege auf 

die Straße, e-Scooter verbieten. RENTE: durch Bürgerfond für alle sichern. KULTUR: durch 

Angebote für Senioren erreichbar machen. SPORT und BEWEGUNG: Angebote fördern. 

KLIMA: unseren Kindern und Enkeln eine Zukunft bieten. SICHERHEIT: Angsträume 

entfernen. 

   

 

Tillmann-Gehrken, Bernd 

 

Richter - jetzt Mediator 

geb. 1952, deutsch 

tgkoeln@netcologne.de 

Weiß 

verheiratet, 2 Kinder 

  

parteilos 

02236 / 62175 

0177 / 1479435 

Seit fünf Jahren vertrete ich als Mitglied der Seniorenvertretung im Stadtbezirk 2 

Rodenkirchen in verschiedenen Gremien (Stadtkonferenz, Arbeitsgemeinschaften auf 

Bezirks- und Stadtebene, Stadtentwicklungsausschuss, Bau- und Gebäudeausschusss des 

Rates der Stadt Köln) die Interessen unserer Senioren. Meine Schwerpunkte sind 

barrierefreier und bezahlbarer Wohnraum für Senioren, der Schutz älterer Menschen vor 

Straftaten sowie die Verbesserung der Mobilität der Senioren im Stadtbezirk. In den 

Sprechstunden der Seniorenvertretung konnte ich in vielen Einzelfällen helfen, Bedürfnisse 

zu klären und auf dem Weg zu unterschiedlichen Institutionen und Ämtern (zum Beispiel bei 

der Ausstellung von Schwerbehindertenausweisen) zur Seite stehen. Diese Arbeit möchte 

ich gerne fortsetzen. 

    


