
Seniorenvertretungswahl 2021 

Kandidat*innen im Wahlkreis 9/Mülheim stellen sich vor (alphabetisch): 
 

 

Für die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich. 

 

 

- Alexius, Kurt Wolfgang 

 

Kesselwärter 

geb. 1954, deutsch 

k.alexius@web.de 

Buchheim 

verheiratet, 1 Kind 

  

  

  

Ich bin seit 1978 in der IG Metall. Wir fordern sichere Renteneinkommen, Sicherung einer 

umfassenden Gesundheits- und Pflegeversicherung ohne Altersdiskriminierung. 

   

 

Aydemir, Halil 

 

Rentner 

geb. 1959, deutsch 

halay@hotmail.de 

Mülheim 

verheiratet, 2 Kinder 

islamisch 

CDU-Mitglied 

0178 / 82255053 

Ich bin 1973 nach Köln gekommen und engagiere mich seither für die Verbesserung der 

Lebenssituation der 1. Migrantengeneration, die nun im Seniorenalter ist. Ich möchte mich als 

Seniorenvertreter für Mülheim für die Zielgruppe der Migrant*innen einsetzen und ihnen ein 

Gesicht geben. Durch meine Tätigkeiten in den verschiedenen Gremien sowohl auf kommunaler 

Ebene, Stadtbezirksebene als auch in den Stadtteilen konnte ich Erfahrungen sammeln, die ich 

gerne als Seniorenvertreter einbringen würde. Ich bin seit 1999 Mitglied der Kölner CDU und 

seit 10 Jahren stellvertretender Vorsitzender des CDU Ortsverbands Höhenhaus. Bei meiner 

ehrenamtlichen Tätigkeit bei Veedel für Alle-Türkische Beratung für ältere Menschen der AWO 

Köln konnte ich mir Wissen über das deutsche Altenhilfesystem aneignen. 

   

 

Bourry, Heinz-Peter 

 

Sparkassenbetriebswirt 

geb. 1953, deutsch 

peter@bourry.de 

Höhenhaus 

verheiratet, 4 Kinder 

römisch-katholisch 

parteilos 

0221 / 638317 

Ich bin 68 Jahre alt und seit 2019 im Bezirk Mülheim in der Seniorenvertretung tätig. Seit 1969 

bin ich Mitglied in der Gewerkschaft VERDI und möchte diese Erfahrungen ohne eine politische 

Bindung in meine Tätigkeit einbringen. Mit der Seniorenvertretung möchte ich die Interessen 

unserer Generation gemeinsam mit den übrigen gewählten Vertretern der Bürgerschaft 

vertreten. Diese Interessen sind nicht nur gegenüber der Verwaltung der Stadt Köln, sondern 

auch teilweise mit oder gegenüber den politischen Gremien in der Stadt wahrzunehmen. Ebenso 

möchte ich mit den Trägern und Einrichtungen der Seniorenarbeit die Möglichkeiten gemeinsam 

weiterentwickeln.  
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Brandt, Waltraud 

 

Verwaltungsfachangestellte 

geb. 1957, deutsch 

waltraud.brandt@ 

stadt-koeln.de 

Mülheim 

  

  

0221 / 614379 

Als Kandidatin zur Seniorenvertretung möchte ich um Ihre Stimme werben, damit ich Ihre 

Interessen vertreten kann. Beschäftigt bin ich beim Steueramt der Stadt Köln als 

Verwaltungsfachangestellte. Ich habe bereits einige Erfahrung gesammelt sowohl in der 

Gewerkschaft bei Lohnkämpfen, im Arbeitsrecht und als Personalrätin, als auch in anderen 

sozialen Verbänden – so als Revisorin im SoVD oder als Mitglied der Generalversammlung des 

Mietervereins Köln e.V. Außerdem bin ich im Bürgerverein von 1863 e.V. und auch dort wird 

soziales Miteinander groß geschrieben. Zudem bin ich ehrenamtliche Arbeitsrichterin, wie 

übrigens mein gesamtes Engagement ehrenamtlich ist. Einsetzen möchte ich mich für 

Klimaschutz, für Verkehrssicherheit und bezahlbaren Wohnraum. Meine Hobbys sind 

Schwimmen und Tanzen! 

   

 

Kurschilgen, Kai 

 

Sparkassenbetriebswirt 

geb. 1961, deutsch 

k-ck1989@web.de 

Holweide 

verheiratet, keine Kinder 

römisch-katholisch 

parteilos 

0221 / 9636621 

Seit 1964 wohnhaft in Köln Holweide. 1979 Abitur am Rheingymnasium. Seit 1981 Lehre und 

Mitarbeiter einer Sparkasse (derzeit Vorruhestand). 1984 bis 1991 Offizier der Reserve. 1987 

bis 1994 Mitglied der Bezirksvertretung Köln Mülheim (1989 bis 1994 Fraktionsvorsitzender). 

1994 bis 1999 Mitglied des Rates der Stadt Köln. 1996 bis 2001 ehrenamtlicher Schöffe am 

Amtsgericht Köln. Seit 1997 im „Kölnischen Förderverein für Jugend und Kultur“, ab 2008 

Schatzmeister. 1997 bis 2021 ehrenamtliches Vorstandsmitglied der Theatergemeinde Köln. 

Seit 2018 Vorsitz in einem Kart-Sportverein. Seit 2021 Geschäftsführer der Theatergemeinde 

Köln. Im Vordergrund meiner Tätigkeiten steht das Gemeinwohl, die Menschen vor Ort und die 

Suche nach Lösungen; unabhängig von einer Partei oder Religion. 
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Dr. Dr. med. Mück, Herbert 

 

Facharzt für 

Psychosomatik& 

Psychotherapie 

geb. 1951, deutsch 

kontakt@dr-mueck.de 

Höhenhaus 

verwitwet, 3 Kinder 

römisch-katholisch 

SPD-Mitglied 

 

Ich möchte weiterhin die Lebensbedingungen für Ältere im Stadtbezirk 9 verbessern und meine 

frühere erfolgreiche Arbeit als Seniorenvertreter (damals Sprecher im Stadtbezirk, Mitglied im 

Sozialausschuss) fortführen! Schwerpunkte: Lebensqualität, Sicherheit, Mobilität 

(Barrierefreiheit), Verkehr, Gesundheit, Bewegung, Wohnen, Altersarmut, Einsamkeit, Situation 

älterer Migranten, Stärkung der Seniorenvertretung. Mehr dazu im Internet unter 

www.mueck.info  

Zu mir: 70 Jahre, verwitwet, 3 Kinder, 9 Enkelkinder, 1 Pflegetochter. Facharzt/ 

Psychotherapeut. Dr.med. Dr.jur. 20 Jahre Wissenschaftsjournalist (besonders Älterwerden & 

Demenz). Katholik (zeitweise im Kirchenvorstand). Seit 1972 SPD-Mitglied. Erfahrungen in 

Notfallseelsorge. Website-Betreiber v. http:/ / muelheimer-senioren.kompass.koeln/ 

   

 

Opladen, Marlene 

 

Diplom-Betriebwirtin 

geb. 1953, deutsch 

m.opladen@netcologne.de 

Stammheim 

verheiratet, keine Kinder 

römisch-katholisch 

  

0221 / 661902 

Seit über 30 Jahren bin ich aktiv in einem katholischen Frauenverband auf Bistumsebene. 

Neben Bildungsangeboten organisiere ich auch Ausflüge und Reisen. In der Kleiderkammer in 

meinem Stadtteil war ich 3 Jahre tätig. Ich sehe meine Aufgabe als Seniorenvertreterin darin, 

die Anliegen der älteren Mitbürger wahrzunehmen, sie zu beraten und gemeinsam mit ihnen 

eine Lösung zu suchen. Mein Ziel ist es, ihre Selbstständigkeit zu fördern, dass sie aktiv am 

Leben teilhaben. Durch die Zusammenarbeit mit dem Amt für Soziales, den Trägern der freien 

Wohlfahrtspflege und den sonstigen seniorenrelevanten Einrichtungen können die Interessen 

meiner Generation gewahrt werden. 
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Packebusch, Rose 

 

Pharmazeutin 

geb. 1955, deutsch 

rosepackebusch@gmx.de 

Höhenhaus 

2 Kinder 

  

  

  

Mit meiner ehrenamtlichen Arbeit im Vorstand des Kleingärtnerverein Neurath e.V., in der 

Stadtteilkonferenz Höhenhaus, im Seniorennetzwerk, projektbezogen: "Mülheim essbar“, 

Wildkräuterführungen, möchte ich mich auf politischer Ebene für die Belange der Senior*innen 

einsetzen und folgende Themen in der Seniorenvertretung weiter organisieren und mit gestalten: 

Gesundheit, Mobilität und Sicherheit von Senior*innen fördern, medizinische Versorgung und 

Pflege vor Ort stärken, Demenz-Prävention, demenzfreundliche Veedel gestalten, 

gemeinschaftliche Wohnformen im Alter und Versorgung im Veedel unterstützen. Herzthemen 

bleiben: Altersarmut und Gesundheit, Teilhabe und Beteiligung älterer, alleinstehender 

Menschen durch Hilfen und Versorgung im Veedel: würdevoll älter werden- zu Hause! 

   

 

Schuhmachers, Herbert 

 

Rechtsanwalt 

geb. 1956, deutsch 

herbert.schuhmachers@ 

gmx.de 

Mülheim 

verheiratet 

0221 / 613683 

Aufgrund meiner juristischen Ausbildung als Anwalt würde ich gerne die Interessen, Rechte und 

Anliegen der Senioren in den verschiedenen Gremien wahrnehmen. Ich bin parteilos und mit 

einer ehemaligen Richterin verheiratet. Derzeit bin ich Seniorenvertreter. Dabei war ich in vielen 

Konferenzen tätig, so auch in der Vorbereitung auf den Tag der älteren Generation mit großem 

Fest im Rathaus Köln. Ich war auch Mitglied des Arbeitskreises Demenznetzwerk Köln Mülheim 

und Mitglied im Runden Tisch Köln Mülheim. In der Seniorenvertretung bin ich Schriftführer bei 

den Bezirkskonferenzen und in den Sprechstunden habe ich die Sorgen der Seniorinnen und 

Senioren kennengelernt und ihnen geholfen. Es gibt viel zu tun, packen wir es an. 

   

 
 

Willwacher, Alf 

 

Oberstaatsanwalt 

geb. 1949, deutsch 

willwalf@arcor.de 

Dellbrück 

verheiratet, 2 Kinder 

evangelisch 

parteilos 

Bei der Staatsanwaltschaft Köln war ich unter anderem Leiter einer Jugendabteilung sowie 

langjährig einer Abteilung für Tötungsdelikte. Im kirchlichen Bereich habe ich mich vielfältig 

engagiert als Prädikant, Presbyter, Bezirkshelfer, Mitarbeit im ökumenischem Hospizdienst, 

Urlaubs- und Notfallseelsorge. Als parteiloser Kandidat möchte ich in der Seniorenvertretung 

Netzwerke für Seniorinnen und Senioren stärken und erweitern, die Sicherheit im Straßen-und 

Rechtsverkehr verbessern, generationsübergreifende Projekte und Projekte gegen Altersarmut 

fördern, die gesellschaftliche Teilhabe älterer Menschen mit Handicap ermöglichen; aufbauend 

auf der erfolgreichen Arbeit der Vorgängerinnen und Vorgängern für ein altersgerechtes Köln 

arbeiten. 



 

Weitere Kandidat*innen auf der Rückseite – bitte wenden 

Für die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich. 

 


