Seniorenvertretungswahl 2021

Kandidat*innen im Wahlkreis 8/ Kalk stellen sich vor (alphabetisch):

Fier, Axel

Verwaltungsangestellter
geb. 1958, deutsch
fieraxel@web.de
Humboldt / Gremberg

2 Kinder

Biindnis 90 / Die Grlnen-
Mitglied
0174 / 9346552

Meine Erfahrungen im Ehrenamt mdchte ich einbringen, um die Lebensqualitat der Seniorinnen
und Senioren im Alltag zu verbessern und Interessen in unserem Veedel zu vertreten. Mein
Schwerpunkt - Zuhéren und Unterstitzen.

Gartner-Plickthun,
Eva-Maria

Beamtin

geb. 1953, deutsch
eva@mplueckthun.de
Hohenberg
verwitwet, 1 Kind
romisch-katholisch
CDU-Mitglied

0151 / 22537955

Ich mochte meine Kenntnisse und Erfahrungen zum Wohl anderer Menschen einbringen. Nach
der Volksschule habe ich eine dreijahrige Fachschule sozial-pflegerische Richtung besucht.
Meine Ausbildung habe ich bei der Stadt Koln absolviert. AnschlieBend habe ich bei der
Bundeswehrverwaltung gearbeitet. Mein Sohn wurde 1989 geboren. Da mein Mann 1994
verstarb, habe ich meinen Sohn alleine grof3ziehen mussen. AuRerdem habe ich meine
schwerstpflegebedurftige Mutter bis zu ihrem Tod 20 Jahre lang gepflegt. Insgesamt 30 Jahre
war ich Mitglied der Bezirksvertretung Kalk, so dass ich mich mit der Kommunalpolitik bestens
auskenne. Ich habe also Erfahrung und Kenntnisse in vielen Bereichen, die ich gerne in der
Seniorenvertretung einbringen wirde.

Fir die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich.
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Keune, Rudiger-René

Diplom-Padagoge/
Journalist

geb. 1959, deutsch
keuneruedigerrene@
gmail.com

Brick

verheiratet, 1 Kind

ODP-Mitglied
0179/ 3799528

Als ,Da Kdlsche Zappa*“ fur kdlsches Brauchtum und Liedgut unterwegs. Hierzu eine Benefiz-
CD gegen Rassismus und Gewalt und Missbrauch gegen Frauen und Kinder fur dieses Jahr
geplant. Einnahmen sollen lediglich den gemeinnitzigen Unternehmen zugutekommen.
Hobbies: Sport, Musik, Literatur. Politisch und ehrenamtlich seit vielen Jahren in diversen
Gremien und in Parteien unterwegs. Wichtige politische Ziele meinerseits: Bekampfung der
Altersarmut, der Armut und Obdachlosigkeit; Férderung des Nahverkehrs (OPNV) mit einem
365-Tage-Ticket; behindertengerechte und barrierefreie Zugénge zu allen o6ffentlichen
Institutionen und Verkehrsmitteln; 6kologische Stadteplanung und Versiegelungen; Férderung
des sozialen Wohnungsbaus und Deckelung von Mieten; autofreie Feier- und Sonntage im
Stadtzentrum.

Nowak, Zofia

Steuerfachfrau /
interkulturelle Begleiterin
Kinder-, Jugend- und
Familien

geb. 1954, polnisch
zmnowak@gmx.de
Vingst

verheiratet, 2 Kinder

Von Anfang an habe ich eine soziale Ader gehabt. Ich hab mich schon immer fur das Wohl
meiner Mitmenschen interessiert und mich deshalb engagiert: in der Schule, mit Kindern und
Erwachsenen in unterschiedlichen Organisationen, auf internationaler Ebene sowie privat. Seit
15 Jahren bin ich im Vingster Treff ehrenamtlich tatig (Familienbegleitung, Einzelférderung von
Grundschulkindern und Unterstiitzung von Senioren). Nun bin ich selber Seniorin.
Seniorenrelevante Themen wie: Sicherheit im Nahverkehr (OPNV), tiber 70 unentgeltlich durch
KdlIn, Vereinsamung und deren Konsequenzen, sowie das Miteinander aller Generationen
grenzenlos liegen mir sehr am Herzen. Gleichberechtigung, Toleranz, respektvolles und
freundliches Miteinander treiben mich an.

Fir die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich.
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Rohm-Schnak,
Helena-Mathilde

Lehrerin
geb. 1953, deutsch

helnorosch@unitybox.de

Rath / Heumar

Durch meinen Beruf bedingt habe ich mich immer schon sozial engagiert. Das Thema Inklusion
und Integration war ein Schwerpunkt meiner Arbeit. Im familiaren Umfeld bin ich schon friih mit
der Pflege alterer Menschen vertraut gemacht worden und die Sorgen und No6te sind mir
vertraut. Sie zu begleiten und organisatorisch zu bewéltigen war dort schon meine Aufgabe.
Seit 2018 bin ich ehrenamtlich als Schoffin tatig. Durch meine Chorarbeit bin ich durch unsere
Konzerte regelmé&nRig unter anderem in Kirchen und Altenheimen prasent. Seit 40 Jahren bin

e ich in der SPD aktiv und bin dort in einigen Gremien, unter anderem in der Arbeitsgruppe 60
SPD-Mitglied plus, tatig.

0221 /312866

Vog, Monika

Verwaltungsangestellte
geb. 1946, deutsch
mm.vog@koeln.de
Rath / Heumar
geschieden, 1 Kind
romisch-katholisch

0176 /21495981

Ich war viele Jahr gewerkschaftlich und in der Personalvertretung tatig. Seit 3 Jahren bin ich
Vorsitzende der Katholischen Frauengemeinschaft St. Cornelius. Ich engagiere mich im
Seniorennetzwerk fir meinen Vorort. Auch bin ich Teammitglied der Expert*innengruppe des
Kdlner Stadtmuseums. Mir liegt besonders am Herzen, die Verbesserung der Wohnsituation
alterer Menschen in meiner Heimatstadt eventuell auch durch Umzugshilfen. Zur Verbesserung
von Mobilitat und Sicherheit méchte ich beitragen.

Westholt, Lisa

Verwaltungsangestellte
geb. 1952, deutsch
ewestholt@web.de
Rath / Heumar
geschieden, 2 Kinder

0221 / 865366

Soziales und burgerschaftliches Engagement ist mir ein grof3es Anliegen. Aufgrund meiner 35-
jahrigen Tatigkeit fiur den AWO Kreisverband war mein Leben bereits beruflich durch die
Beschaftigung mit sozialen Themen geprégt. Im Stadtteil arbeite ich seit einigen Jahren beim
.Rather Adventsbasar® mit, der durch seine Arbeit Projekte in Entwicklungslandern unterstutzt.
Ich bin Mitglied bei Greenpeace und VdK und bereits 3 Semester Seniorenstudentin der Uni
KdIn. Seit Anfang 2021 bin ich im Rentenstatus und sehe in der Mitarbeit in einer
Seniorenvertretung eine sinnvolle Moglichkeit, mich weiter sozial zu engagieren und mich
speziell fir die Belange meiner Generation einzusetzen. Dabei interessieren mich besonders
die Themen Seniorennetzwerke, Altersarmut, Wohnen und Mobilitat im Alter.

Fir die Inhalte sind die jeweiligen Kandidat*innen verantwortlich.
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